EXAMEN

DERMATOLOGIA

re

casos clinics



CAS CLINIC 1

Pacient de 37 anys que consulta per avaluar el
tractament de les lesions que presenta a la cara de
fa molts anys. En I’exploracio es detecten les taques
hipopigmentades que veiem a la regi6é dorsolumbar.

1. ¢, Quin és el diagnostic d’aquesta malaltia?

2. Enumerar les lesions cutanies caracteristiques de la
mateixa

3. {Quines proves complementaries cal fer i qué ens
podem trobar en cadascuna d’elles?




CAS CLINIC 2

Ens fan una interconsulta des del servei de
Medicina Interna, on tenen ingressat aquest baré
de 53 anys per un quadre de febreta i artralgies
d’'un mes d’evolucié. Des de fa uns dies té
cansament i dolor als bragos i les cames. A
I’exploracié crida I’atencié que el pacient és
incapag d’aixecar-se d’una cadira i no té forca per
pentinar-se.

4. Diagnostic clinic

5. Enumerar les proves complementaries que cal fer
per al seu diagnostic

6.¢,Quina associacio cal descartar i quines proves
complementaries elementals cal practicar per fer-ho?

/







CAS CLINIC 3

Dona de 73 anys que presenta des de fa més de 20
anys la lesié que podeu veure a la galta esquerra; ha
anat augmentant de grandaria progressivament.

7. ¢{Quin és el diagnostic més probable?
8., Quin seria el tractament? (enumerar 2 possibilitats)




CAS CLINIC 4

Pacient de 33 anys que presenta des de petit les
lesions que podeu veure en la pantalla, disperses
per tot el tegument.

9. ;Com s’anomena aquesta malaltia?
10. ;,Quines recomanacions cal fer a aquest malalt?




CAS CLINIC 5

Pacient de 73 anys que consulta per les lesions que
es veuen en la pantalla; les té des de fa uns 20 anys.
Alguna d’elles ha augmentat una mica de grandaria i

li fan nosa i picor.

11. ¢ Quin és el diagnostic clinic?
12. {,Quin és el pronostic?




CAS CLINIC 6

Pacient de 54 anys que va comencar fa 3 mesos amb
lesions exsudatives al cuir cabellut. Posteriorment li
van apareixer nafres a la boca, molt doloroses, que
gairebé no la deixen menjar, i butllofes per tot el
cos, que es trenquen de seguida i s6n també molt
doloroses.

13. ¢ Quin és el diagnostic més probable?

14. ;Quina és la provalproves diagnostiques i el/els
resultat/s?

15. ¢ Quin és el tractament d’aquesta malaltia?

16. ;, Amb quina malaltia s’ha de fer principalment el
diagnostic diferencial?

17. ¢ Quines son les diferéncies entre ambdues?







CAS CLINIC 7

Pacient de 42 anys que presenta de fa uns mesos
aquesta erupcio6 al dors i el palmell de les mans, que
li produeix molta pruija. Diu que millora els caps de
setmana i que les lesions li desapareixen durant les
vacances.

18. ¢ Quin es el diagnostic més probable?
19. ¢ Com es pot confirmar el diagnostic?
20. ¢ Quin tractament recomanarem?




CAS CLINIC 8

Nen de 9 anys que consulta per una dermatosi que
pateix des dels 2 anys. Es molt pruent. Té curs
cronic amb periodes de millora, sobretot a I’estiu, i
d’empitjorament.

21. Diagnostic clinic de sospita
22. Mesures terapeutiques




CAS CLINIC 9

Pacient de 20 anys que consulta per lesié plantar
dolorosa que presenta des de fa més de 6 mesos.

23. Diagnostic clinic de sospita

24. Diagnostic diferencial (i punts claus del mateix)

25. Tractament (citar 3 modalitats terapéeutiques
correctes)




CAS CLINIC 10

Baro6 de 70 anys al qual li ha aparegut, des de fa més
d’un any, lalesi6 asimptomatica que es pot veure en
la imatge.

26. Diagnostic clinic de sospita
27. Provales de confirmacio diagnostica
28. Tractament (citar 3 possibilitats terapéutiques)




CAS CLINIC 11

Pacient de 45 anys que consulta per les lesions que
podeu veure. Li piquen moderadament; les orals i
causen lleus molésties subjectives.

29. Diagnostic clinic de sospita
30. Diagnostic diferencial de les lesions orals

(enumerar les altres entitats amb queé s’ha de fer el
diagnostic diferencial)

31. Punts claus del diagnostic diferencial
32. Provales de confirmacié diagnostica




CAS CLINIC 12

Malalta de 59 anys que des de fa 6 anys presenta
una dermatosi a tronc i extremitats, lleugerament
pruent. Ha millorat o curat parcialment i temporal-
ment amb diferents tractaments topics, peré mai ha
acabat d’estar lliure de lesions.

33. Diagnéstic clinic
34. Diagnostic diferencial i punts clau del mateix
35. Tractament que proposeu




CAS CLINIC 13

Nen de 7 anys que consulta per la dermatosi de cuir
cabellut que veureu ara i que pateix des de fa uns
dos mesos.

36. Diagnostic clinic
37. Provales de confirmacio diagnostica
38. Tractament




CAS CLINIC 14

Dona de 87 anys que de fa més de 6 anys té una
placa escatosa a galta dreta que ha anat creixent en
diametre de forma progressiva. Des de fa uns
mesos, ha aparegut sobre la mateixa una lesi6 de
creixement rapid que és dura al tacte i que podeu
veure en les imatges.

39. Diagnostic clinic de sospita
40. Provales de confirmacio diagnostica




CAS CLINIC 15

Nena de 12 anys, que des de fa 2 dies té les lesions
que veureu en les diapositives. S6n pruents, varen
apareixer de forma sobtada i sembla ser que I’estat
general no és alterat. Es la primera vegada que li
passa quelcom semblant.

41. Diagnostic diferencial i diagnostic clinic







CAS CLINIC 16

Dona de 46 anys, que pren antiinflamatoris no
esteroidals per a una “artritis”. Consulta per lesions
doloroses a les cames aparegudes progressivament
en el decurs dels dos darrers dies.

42. Diagnostic clinic
43. Provalproves complementaries que cal practicar




CAS CLINIC 17

Nen de 6 anys que de fa 2 dies té lesions pruents a
cara i EE que s’han escampat progressivament.

44. Diagnostic clinic i tractament del quadre




CAS CLINIC 18

Nado de sis mesos, els pares del qual ens consulten
per una lesié al cap que presenta des del naixement.

45. Diagnostic diferencial i diagnostic clinic




CAS CLINIC 19

Bar6 de 27 anys que consulta per lesions al fal.lus
des de fa un dia i mig; comenta que li couen. Mai
havia tingut lesions similars.

46. Diagnostic diferencial i diagnostic clinic
47. Evolucié natural i possibilitats de tractament




CAS CLINIC 20

Dona de 66 anys, que consulta per lesions pruents a
les cames des de fa 4 dies. Té febreta, artralgies i
comenta que uns dies abans s’havia automedicat
amb ampicil.lina per un “mal de coll”.

48. Diagnostic diferencial i diagnostic clinic
49. Exploracions complementaries a practicar




CAS CLINIC 21

Dona de 27 anys que des de fa 6 dies té lesions que
diu li couen i li fan molt mal a cara lateral esquerra
del coll.

50. Diagnéostic clinic




1-Esclerosi tuberosa
2-Dermatomiositis
3-Lentigen maligne melanoma
4-S.del nevus displasic
5-Queratosi seborreica
6-Péemfig

7-Dermatitis de contacte
8-Dermatitis atopica
9-Berruga virica plantar
10-Carcinoma basocel.lular
11-Liquen pla

12-Psoriasi

13-Tinya del cuir cabellut

14-Carcinoma espinocel.lular
15-Eritema polimorf
16-Panniculitis (eritema nodos)
17-Impetigen

18-Nevus sebaci

19-Herpes simple genital
20-Vasculitis leucocitoclastica
21-Herpes zoster



